
Unterfränkische Meisterschaften und Bestenkämpfe 
In den Blockmehrkämpfen der Schüler und Schülerinnen 
 

Ausrichter TSV Bad Kissingen 
Ort/Platz Bad Kissingen; Sportpark am E-Werk 
Tag/Zeit 28.05.2011 (Samstag) Beginn um 11:00 Uhr 
Meldungen 
(Schriftlich) 

Bis 24.05.2011 (Eingang) an Robert Wolf           
  Beethovenstraße 6, 97688 Bad Kissingen 

          http://meldung.cosa-software.de /in Ausnahme an 
          robert.wolf.kg@gmx.de 

Wettbewerbe und Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 
Blockwettkämpfe / Zeitplan am Wettkampftag 

Meisterschaften: Einzelwertung jeweils M 15 und M 14 
Sprint/Sprung 100 / 80 H / Weit / Hoch / Speer (600 g) 
Lauf 100 / 80 H / Weit / Ballwurf (200 g), 2000 
Wurf 100 / 80 H / Weit / Kugel (4 kg), Diskus (1 kg) 

Meisterschaften: Einzelwertung jeweils W 15 und W 14 
Sprint/Sprung 100 / 80 H / Weit / Hoch / Speer (600 g) 
Lauf 100 / 80 H / Weit / Ballwurf (200 g), 2000 
Wurf 100 / 80 H / Weit / Kugel (3 kg), Diskus (1 kg) 

Bestenkämpfe: Einzelwertungen jeweils M 13 und M 12 
Sprint/Sprung 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Hoch / Ballwurf (200 g) 
Lauf 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Ballwurf (200 g) / 1000 
Wurf 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Kugel (3 kg), Diskus (0,75kg) 

Bestenkämpfe: Einzelwertungen jeweils W 13 und W 12 
Sprint/Sprung 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Hoch / Schlagball (80 g) 
Lauf 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Schlagball (80 g) / 800 
Wurf 75 / 60 Hü / Weit (Balken) / Kugel (3 kg), Diskus (0,75kg) 
Meisterschaften: Mannschaftswertungen (*) 
Schüler A (M 15 und M 14 zusammengefasst)  
Schülerinnen A (M 15 und M 14 zusammengefasst) 
Bestenkämpfe: Mannschaftswertungen (*) 
Schüler B (M 13 und M 12 zusammengefasst) 
Schülerinnen B (W 13 und W 12 zusammengefasst) 
(*) Die fünf punktbesten Teilnehmer/innen eines Vereins, einer LG bilden 
die erste Mannschaft usw. 
Sprunghöhen 
M15 / M14     AH 1,20 m H 4  W15 / W14     AH 1,20 m H 4 cm 
M13 / M12     AH 1,00 m H 4  W13 / W12     AH 1,00 m H 4 cm 
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